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Cefaleias na Prática
Clínica em Medicina
Geral e Familiar

DESTINATÁRIOS

Especialistas e internos de medicina 
geral e familiar, internos de 
especialidade, internos de formação 
geral e alunos de medicina

INSCRIÇÕES AQUI

COMISSÃO ORGANIZADORA

Ana Luísa Rocha
Andreia Costa
Elsa Azevedo
Rui Vaz

1º DIA

18h00	� Abertura

	� Conceitos gerais e cefaleias primárias na prática clínica 
em MGF 
Moderadores: Elsa Azevedo | Maria Luz Loureiro

18h10	� “Que dor de cabeça?” – o que perguntar, avaliar e requisitar 
A confirmar

18h30	 �“Como diagnostico uma enxaqueca?” – da classificação de cefaleias 
às queixas do doente 
Isabel Luzeiro

18h45	� “É possível tratar uma enxaqueca?” – tratamento agudo e 
preventivo 
Elsa Parreira

19h00	 �“Há dores de cabeça para além da enxaqueca? – outras cefaleias 
primárias 
Carlos Andrade

19h20	 Discussão

	� Inovação na área das cefaleias 
Moderadores: Rui Vaz | Jonathan dos Santos

19h30	 �A organização de um “Headache Center”, tratamentos inovadores e 
investigação futura 
Andreia Costa | Ana Luísa Rocha

20h00	� Fim do 1º dia
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2º DIA

	� Principais cefaleias secundárias na prática clínica em MGF  - Parte 1 
Moderadores: Diogo Fitas | Sofia Baptista

09h30	 �Cefaleia e o uso excessivo de medicação 
Paulo Coelho

09h45	 �Cefaleia e Pediatria – é a criança/o adolescente um adulto em tamanho pequeno? 
Rúben Rocha

10h00	 �Cefaleia e Medicina Física e Reabilitação – da dor cervical à dor crónica generalizada  
Ana Zão

10h15	 �Cefaleia e Psiquiatria – o diagnóstico psiquiátrico justifica todas as cefaleias? 
Rui Barranha

10h30	 Discussão

10h40	� Coffee break

	� Principais cefaleias secundárias na prática clínica em MGF  - Parte 2 
Moderadores: Pedro Abreu | Daniel Beirão

11h00	 �Cefaleia e Neurocirurgia – tumores e outras alterações imagiológicas – qual a relação com a cefaleia? 
Nuno Morais

11h15	 �Cefaleia e Medicina Interna – hipertensão e outras doenças médicas na etiologia da cefaleia 
Pedro Von Hafe

11h30	 �Cefaleia e Otorrinolaringologia – nariz, ouvidos e cefaleia 
José Esteves Marcos

11h45	 �Cefaleia e Oftalmologia – hipovisão e outras alterações oftalmológicas como causa de cefaleia 
João Beato

12h00	 �Cefaleia e Medicina Dentária – disfunção da articulação temporomandibular e cefaleia 
Ana Alves Pereira

12h15	 Discussão

12h30	� “Take-home messages” 
Andreia Costa

13h00	� Encerramento


