FORUM DE NEUROLOGIA 2021

27 a 29 de maio de 2021 ?

Peniche ~= Neurologia

Programa Preliminar

27 de maio de 2021 (Quinta-Feira)

14:00
14:30

15:30
15:30

16:30
16:30
17:00
17:00

19:00

20:00

Abertura do secretariado

Etica e doencas genéticas
14:35 Investigacdo de doengas genéticas — o que diz a lei?

Comunicar o diagndstico genético?

14:50 ) ~
Sim/N3o

Debate: Implicacdes praticas da comunica¢ao do diagndstico genético
Doengas neuromusculares
Doengas do movimento
Epilepsias
Doencas hereditarias do metabolismo

Intervalo
Discussdo de casos clinicos complexos

17:00 Mesa 1 — Crianga e adolescente
18:00 Mesa 2 — Adulto

Jantar



FORUM DE NEUROLOGIA 2021

27 a 29 de maio de 2021

Saciedade Portuguesa de

Peniche ~= Neurologia

Programa Preliminar

LR Debate: Etica e deméncia
09:05 Aspetos legais associados ao envelhecimento
Testes genéticos: dizer ao doente que pode evoluir para uma deméncia? Ou a familia? E o sigilo médico?
E licito advertir a doente para preparar a sua vida?
A autonomia do doente
Desinibicdo social e sexual
Inibicdo de conduzir: em que fase da doencga?
Testamento vital, testamento patrimonial
Sigilo médico, seguradoras e bens patrimoniais
Consentimento informado na deméncia — quem assume as decisdes?
Alimentacao e cuidados no fim de vida
Cuidadores informais e respetiva protecdo legal
11:00 Eutandsia e distanasia
11:00 - |
11:30 ntervalo
11:30 Debate: Telemedicina na Neurologia — que futuro?
Depois das mudangas implementadas pela pandemia, que futuro para a medicina digital?
Recomendacdes especificas
Que outras areas poderiam beneficiar do mesmo tipo de orientagées?
Como encaram os Neurologistas portugueses esta realidade?
Sera facil de implementar nos hospitais portugueses?
13:00 Que impacto podera ter a digitalizacdo da pratica clinica na vida pessoal dos Neurologistas?
13:00
14:30 Almogo
14:30 Debate: Novas abordagens terapéuticas na esclerose multipla
Formas surto-remissao
Formas primariamente progressivas
Formas secundariamente progressivas
16:30 Remielinizagdo na esclerose multipla
16:30 Int |
17:00 ntervalo
17:00 Debate: Formagdo em Neurologia — como pode a SPN otimiza-la?
Que eventos formativos fazem falta aos especialistas portugueses?
Quais sdo as principais dificuldades encontradas?
O que pensam os Internos das atividades disponibilizadas?
Havera interesse em disponibilizar formacdo para formadores?
Que dificuldades pedagdgicas e cientificas sdo sentidas pelos orientadores de internato?
Qual a relagdo que se pretende com o Colégio da Especialidade?
19:00 Como medir o sucesso da formagdo de novos especialistas? A nota do exame final é suficiente?

20:00 Quiz de Neurologia “Jogo do Luso” / Jantar



FORUM DE NEUROLOGIA 2021

27 a 29 de maio de 2021

Saciedade Portuguesa de

Peniche ~= Neurologia

Programa Preliminar

29 de maio de 2021 (Sabado)

09:00

10:30
10:30

11:30

11:30
12:00
12:00

13:30

13:30

Debate: Controvérsias na doenca vascular cerebral
Terapéutica com estatinas para preven¢do do AVC em doentes com mais de 80 anos: Sim/N&o
Colocagdo de stent em estenose sintomatica extracraniana da artéria vertebral: Sim/Nao
Terapéutica anti-trombdtica em doentes com micro-hemorragias cerebrais: Sim/N3o

Debate: Controvérsias diagnodsticas e terapéuticas
Os biomarcadores s3o indispensaveis na pratica clinica, para diagndstico de deméncia: Sim/N3o
A Cannabis medicinal deve ser de acesso generalizado, para qualquer doenga neuroldgica: Sim/N&o

Intervalo

Debate: Controvérsias em cefaleias
Contracetivos contendo estrogénios sdo seguros em mulheres com enxagqueca com aura: Sim/N3o
A cefaleia pds-pungdo lombar é uma inevitabilidade: Sim/N&o
Os dispositivos (devices) vdo substituir a terapéutica farmacoldgica na enxaqueca e na cefaleia em salvas:
Sim/N3o

Almogo



