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Prezados colegas
É com grande satisfação que anunciamos, neste número, o início da
acreditação das nossas actividades de formação, um dos principais
objectivos estratégicos da actual Direcção.
Graças ao empenho do Grupo de Trabalho para a Acreditação foi possível
Creditar o Curso de Doenças do Movimento que teve lugar no Porto
em Novembro de 2008. Todos os formandos que o completaram podem
agora pedir os respectivos créditos, atribuídos pela UEMS e EACCME.
Em breve o grupo de trabalho para a acreditação, irá propor um esquema diversificado para a
atribuição de créditos, que divulgaremos na devida altura. A SPN assume-se assim como uma
entidade formadora, de reconhecida qualidade, procedendo quer à atribuição quer ao registo dos
créditos dos membros que assim o desejarem. Nesse sentido, estamos a proceder à reorganização
do nosso site, que incluirá uma área reservada para onde todos poderão enviar os seus dados e
créditos obtidos em actividades de formação.
Pensamos que este é um dos caminhos possíveis para garantir a qualidade e assegurar a formação
contínua dos nossos associados. Poderá constituír também uma medida preventiva à imposição
de formas de avaliação com que não concordamos e que não reflictam a nossa prática nem as
nossas necessidades de formação.
Até breve, A Direcção da SPN

EditorialCalendário SPN 2009
mais informações em www.spneurologia.org

3 e 4 de Abril
Reunião da Sociedade Portuguesa de Cefaleias

Ponta Delgada

15 de Abril
Limite para notificação de aceitação

de trabalhos ao Neuro 2009

 17 de Abril
Limite para inscrição no Neuro 2009

a preço reduzido

11 de Maio
Publicação dos Resumos do Neuro 2009

na Sinapse (versão electrónica)

 13 de Maio
Publicação da Sinapse

 14 a 16 de Maio
Neuro 2009 – Congresso das Sociedades

Portuguesas de Neurologia e Neurocirurgia
Hotel Grande Real Santa Eulália – Albufeira

15 de Maio
Divulgação dos Premiados e Bolseiros da SPN

26 e 27 de Junho
Reunião Anual do Grupo de Estudos de
Envelhecimento Cerebral e Demência

Luso

30 de Junho
Limite para candidatura a Prémios da SPN

(1ª fase)

7 de Setembro
Limite para envio de resumos para o

Congresso de Neurologia

 2 de Outubro
Limite para notificação de aceitação de
trabalhos ao Congresso de Neurologia

7 de Outubro
Limite para inscrição no Congresso de

Neurologia a preços reduzidos

2 de Novembro
Publicação dos Resumos do Congresso de
Neurologia na Sinapse (versão electrónica)

4 de Novembro
Publicação da Sinapse

5 a 7 Novembro
Congresso de Neurologia 2009

Lisboa

6 de Novembro
Divulgação dos Premiados da SPN

31 de Dezembro
Limite para candidatura a Prémios da SPN

(2.ª fase)

31 de Janeiro de 2010
Limite para candidatura às Bolsas da SPN

Neuro 2009
14 a 16 de Maio
Grande Real Santa Eulália Resort & Hotel SPA
Congresso das Sociedades Portuguesas de Neurologia e Neurocirurgia

Novo sistema de inscrição para o Neuro 2009 através do link:
http://www.acropole-servicos.pt/eventos/fichinsc_neuro_09.htm

Caros colegas e amigos,
Aproxima-se o NEURO 2009, congresso conjunto das Sociedades Portuguesas de Neurologia e
Neurocirurgia, a realizar de 14 a 16 de Maio, no Algarve.
A última reunião conjunta destas duas Sociedades teve lugar no Luso há 16 anos. Desde então
houve progressos notáveis nestas duas áreas das Neurociências clínicas, nomeadamente na
abordagem cirúrgica de patologias que pertenciam tradicionalmente à Neurologia médica, como
a epilepsia, a doença de Parkinson ou a dor crónica de causa central.
Temos as mais altas expectativas relativamente a este congresso, tanto no que respeita à qualidade
científica do programa, como aos momentos de lazer que esta reunião, com certeza, proporcionará.
O programa científico que preparámos, inclui um conjunto de conferências sobre temas que nos
pareceram de interesse comum a ambas as especialidades. Não nos poupámos a esforços para
vos trazer os mais conceituados conferencistas em cada área, e esperamos que todos participem
em animadas discussões levantadas nessas palestras.
Há ainda sessões patrocinadas pela indústria farmacêutica e empresas de material médico que,
claramente, fizeram um forte investimento na qualidade do que prepararam para nos apresentar.
Finalmente, as comunicações orais e comunicações em cartaz submetidas encheram-nos de
satisfação pelo número (mais de 200) e qualidade que apresentam. Serão, sem dúvida, um ponto
alto de discussão e aprendizagem para todos.
Optámos por não criar um programa social muito pesado; em alternativa, escolhemos este local
privilegiado, que proporciona amplas oportunidades de confraternização entre todos.
Vai ser, sem dúvida, um grande evento para as duas Sociedades e uma grande oportunidade para
comemorarmos e celebrarmos a nossa história comum.
Esperamos por si no Algarve.
Até Maio, Isabel Pavão Martins, SPN / João Paulo Farias, SPNC

Novo formato para apresentação de cartazes:
Durante esta reunião os cartazes serão apresentados na forma de comunicação oral breve: cada autor terá
3 minutos para a apresentação podendo projectar 3 slides (no máximo), seguindo-se um minuto de discussão.
As apresentações serão feitas numa das salas de conferências. Para não haver perda de tempo entre os
apresentadores pedimos a todos os primeiros autores que deixem a sua comunicação no computador da
sala antes do início da sessão.
Para que seja possível uma discussão mais longa e detalhada dos trabalhos, assim como a sua avaliação pelo
juri dos prémios Antonio Flores, os cartazes deverão ser afixados e os autores presentes junto aos mesmos
em horário a anunciar no final de cada sessão.
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Quinta-feira - 14 Maio Sábado - 16 MaioSexta-feira - 15 Maio

Encerramento da recepção

Conferência 2: Prof. Dr. Duffau
New insights into surgery for low grades
glioma in eloquent and insular regions:
brain mapping hodology and plasticity

Simpósio Satélite
“Gamma Knife Surgery”

Café

Conferência 1: Prof. Dr. João Lobo Antunes

Tema a designar

Posters
Sessão 1

NEURODANÇA

Café

Conferência 4: Prof Elger
Epilepsy as a model to understanding

human memory
Confêrencia 5: Prof Schramm

The spectrum of epilepsy surgery

Almoço

Café

Conferência 6: Prof. R. Malach
Human Brain research, the natural way

Simpósio Satélite
MSD

Reunião
administrativa

SPN

Jantar
Atribuição de prémios

Sala A
SPN

Sala A - SPNC

Sessão de Controvérsias
Terap. cirúrgica do enfarto isquémico

Conferência 8: Dr. D. Knoch
Self-control from a social
neuroscience perspective

Café

Conf. 7: Dr. Prevedello
Cirurgia endoscópica
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Sala B
SPN / SPNC

Sala C
SPNC

Sala A
SPN

Sala C
SPNC

Sala A

Posters
Sessão 2

Abertura do secretariado e
afixação de cartazes

Abertura da reunião

Comunic.
Orais

Neurologia

Comunic.
Orais

Neuro-
cirurgia

Comunic.
Orais

Neuro-
cirurgia

Posters
Sessão 3

Recepção

Conferência 3: Apontamentos da história
da Neurologia e Neurocirurgia em Portugal

Reunião
administrativa

SPNC

Sessão pato-
logia da colu-
na vertebral

Comunic.
Orais

Neurologia

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Posters
Sessão 6

Posters
Sessão 7

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Simpósio Satélite UCB

Comunic.
Orais

Neurologia

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Posters
Sessão 4

Posters
Sessão 5

Comunic.
Orais

Neurocirurg.

Sala B

Encerramento e atribuição de prémios

Comunicações
Orais

Neurologia

Posters
Sessão 8

Posters
Sessão 9
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Congresso de Neurologia 2008 em números

Avaliação das Sessões
AVALIAÇÃO

 SESSÕES Mau Razoável Bom Muito Bom

Cartazes - Sessão 1 - Neurofisiologia / Músculo 0,0% 0,0% 87,5% 7,7%

Comunicações Orais - Sessão 1 - Neurofisiologia / Sono 0,0% 11,1% 55,6% 33,3%

Liga Portuguesa Contra a Epilepsia - Semiologia das Crises 0,0% 30,0% 30,0% 40,0%

Conferência - Epileptogenese do lobo temporal 0,0% 9,1% 18,2% 72,7%

Simpósio Satélite Farmalux - Tópicos emergentes no Tratamento

da Doença de Parkinson 0,0% 10,0% 80,0% 10,0%

Cartazes - Sessão 2 - Doenças cérebro-vasculares 0,0% 0,0% 80,0% 20,0%

SPAVC - Tribuna do AVC 8,3% 8,3% 58,3% 25,0%

Conferência - Acidentes Vasculares corticais da circulação posterior 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%

Comunicações Orais - Sessão 2 - Doenças Vasculares e Inflamatórias

do Sistema Nervoso 0,0% 25,0% 58,3% 16,7%

Cartazes - Sessão 3 - Prestação de Cuidados de Saúde / Oncologia / Infecção 0,0% 0,0% 85,7% 14,3%

Comunicações Orais - Sessão 3 - Genética / Cognição / Demência 0,0% 0,0% 62,5% 37,5%

2.ª Conferência Miller Guerra de Semiologia - Clinical Disorders of Memory 0,0% 0,0% 27,3% 72,7%

Simpósio Satélite Novartis - Crossfire: Da Terapêutica Sintomática

à Terapêutica Etiológica 0,0% 20,0% 50,0% 30,0%

Cartazes - Sessão 4 - Cognição / Doenças Metabólicas / Doenças do Movimento 0,0% 10,0% 70,0% 20,0%

Secção de Neurologia do Comportamento da SPN - Um caso de apraxia 0,0% 0,0% 66,7% 33,3%

Conferência - Neuroprotecção e cafeína 0,0% 0,0% 54,5% 45,5%

Sociedade Portuguesa de Cefaleias - Controvérsias em Cefaleias:

Enxaqueca e triptanos 0,0% 0,0% 20,0% 80,0%

Comunicações Orais - Sessão 4 - Doenças do Movimento 0,0% 0,0% 75,0% 25,0%

Nível de satisfação com Organização e Logística

Secretariado

Refeições – Coffee-Breaks, Almoços e Jantares

Organização

0 10 20 30 40 50 60 %

Meios Audiovisuais

Duração das sessões

Documentação

Conforto do auditório e outros espaços

Alojamento

70 80 90 100

58.3 41.7

9.1 63.6 27.3

8.3 33.3 58.3

16.7 58.3 25.0

8.3 83.3 8.3

8.3 50.0 41.7

8.3 66.7 25.0

42.9 57.1

Insatisfeito Pouco satisfeito Satisfeito Muito Satisfeito

Congresso de Neurologia 2008 – Números
TOTAL

 Inscrições 330

 Conferências Científicas (inclui Simpósios e Sociedades Afins) 16

 Conferencistas convidados pela SPN 4

 Sociedades afins presentes (2 em Pré-congresso + 4 em Congresso) 6

 Trabalhos científicos apresentados 95

 Comunicações orais 27

 Cartazes 68

 Simpósios 2

 Moderadores (inclui Cartazes e Simpósios) 29

 Revisores 44

 Cursos acreditados 1
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Congresso de Neurologia 2008 em Imagens

Bolsas e Prémios SPN
A SPN atribuiu os Prémios António Flores aos melhores cartazes apresentados durante o Congresso de Neurologia: 'Caracterização dos sintomas
visuais numa população de doentes com sintomas e sinais neurológicos transitórios' (Joana Damásio e colaboradores) e 'Encefalomielite aguda com
Anticorpos IgG NMO' (Tânia Lampreia e colaboradores), primeiros lugares ex-equo; 'Neurodegenerescência associada à cínase do pantotenato: um
caso atípico e descrição de uma nova mutação' (Ana Graça Velon e colaboradores), nomeado para o segundo lugar, e 'Toxicidade da planta do Senne:
hepatoneuromiopatia' (João Raposo e colaboradores) que recebeu o terceiro prémio.

Receberam os prémios Orlando Leitão os trabalhos: 'Early-onset parkinsonism and pregnancy' (Joana Damásio e colaboradores) e 'Polineuropatia
Craniana – Uma série hospitalar' (Sónia Costa e colaboradores).

Sociedade Portuguesa de Cefaleias Liga Portuguesa contra a
Epilepsia

Participação das Sociedades Afins

Conferencistas convidados

Prof. F. Lopes da Silva Prof. Alexandre de Mendonça Prof. L. Caplan Prof. M. Kopelman

Secção de Neurologia do Comportamento Sociedade Portuguesa
do AVC

Sessões do Congresso
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Curso de Doenças do Movimento

Coffee-Break

Organização e Secretariado

Meios Audiovisuais / Equipamentos

0 10 20 30 40 50 60 %

Documentação

Sala

Horários

Duração

Divulgação

70 80 90 100

58.8 29.4

58.8 41.2

58.8 35.3

26.5 8.8

2.9 58.8 38.2

8.8 64.7 26.5

2.9 58.8 38.2

55.9 38.2

Insatisfeito
Pouco
satisfeito
Satisfeito
Muito
satisfeito

29.4

11.8

2.9

35.3

2.92.9

2.9

Nível de satisfação com Organização e Logística (n=35)

Qualidade da Organização e Logística

Qualidade dos Docentes / Formadores

Qualidade dos Conteúdos

0 10 20 30 40 50 60 %

Qualidade do Programa

70 80 90 100

47.1 47.1

18.2 81.8

40.0 54.3

60.0

Mau
Razoável
Bom
Muito bom

5.9

5.7

Avaliação Global do Curso (n=35)

Psychogenic Movement Disorders
Neuroimaging as a biomarker for

the diagnosis PD
Dopamine Dysregulation Syndrome

0 10 20 30 40 50 60 %

Emergencies in Movement Disorders

70 80 90 100

94.1

60.0 31.4

71.4

71.4

5.9

28.6

25.7

Avaliação das Temáticas (n=35)
Insatisfeito
Pouco
satisfeito
Satisfeito
Muito
satisfeito

5.7 34.3

8.6

2.9

No último Congresso de Neurologia 2008,
que decorreu no Porto de 21 a 23 Novembro
de 2008, realizou-se o Curso de Doenças
do Movimento, organizado pela Secção de
Doenças do Movimento da SPN. Este curso
foi acreditado pela UEMS \ EACCME, devido
à bem sucedida colaboração do Grupo de
Trabalho para a Acreditação da SPN,
coordenado pelo Dr. Joaquim Ferreira.

O Curso procurou abordar temas usual-
mente menos comuns nos cursos sobre
doenças do movimento, mas que têm ganho
recentemente relevância na clínica assis-

tencial e na investigação clínica em doenças
do movimento. Esperava-se por isso que o
programa do curso suscitasse curiosidade
e boa adesão, e que no fim os participantes
acreditassem que as comunicações os
tinham introduzido a novos temas nas
doenças do movimento, e que os ajudasse
a manejar os problemas abordados. Os
títulos das comunicações foram:
“Emergencies in Movement Disorders” (Dr.
Mário M. Rosa); “Dopamine Dysregulation
Syndrome” (Dr. Sean O’Sullivan);
“Neuroimaging as a biomarker for the dia-

gnosis of PD” (Dr. Klaus Seppi); e “Psy-
chogenic Movement Disorders” (Prof. K.
Bathia).

Houve 35 participantes e de um modo
geral o grau de satisfação em relação a
este curso foi muito bom, conforme se
pode observar nas respostas ao inquérito
de avaliação. Em próximas ocasiões,  será
no entanto  necessário melhorar a
documentação fornecida aos partici-
pantes.

Miguel Coelho

ALS+Non Dementing Degenerative
Disorders
Mamede Carvalho, MD, PhD
Autonomic Nervous System
Mariana M Santos, MD
Cognitive Neurology
Martin Lauterbach, MD, PhD
Critical Care
João Alcantara, MD
Dementia
Alexandre de Mendonça, MD, PhD
Demyelinating Diseases
Maria José Sá, MD, PhD

Movement Disorders
Cristina Januário, MD
Epilepsy
Francisco José Sales Almeida Inácio,
MD, PhD
Headache
José Maria Pereira Monteiro, MD, PhD
History of Neurology
Leite Carneiro, MD
Infection
Bigotte de Almeida, MD, PhD
Metabolic disorders
Catarina Resende Oliveira, MD, PhD
Muscle Disorders
Luis Negrão, MD

Neuroepidemiology
Manuel Jorge Maia Pereira Correia, MD
Neurogenetics
José Leal de Loureiro, MD
Neuroimaging and Sonology
Elsa Azevedo Silva, MD
Neuroimmunology
Ana Martins da Silva, MD
Neurooncology
Luisa Albuquerque, MD
Neuro-otology, Neuroophtalmology
Raquel Gil Gouveia, MD
Neuropathic Pain
Teresa Coelho, MD, PhD
Neuropathies
Isabel Conceição, MD

Neurorehabilitation
Belina Nunes, MD, PhD
Neurotraumatology
Élia Baeta, MD
Paliative Care
Ilda Costa, MD
Sleep Disorders
Teresa Paiva, MD, PhD
Spinal Cord Disorders
Carlos Lima, MD
Stroke
Miguel Viana Baptista, MD
Substance Abuse and
Neurotoxicology
Catarina Resende Oliveira, MD, PhD

Notícias Internacionais: Novos representantes da SPN nos painéis da EFNS
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Notícias Breves

Ficha técnica
Sociedade Portuguesa de Neurologia
Gabinete 215, Rua da Misericórdia, n.º 76,
1200-273 LISBOA, Portugal
Tel./Fax: +351 213 210 112
Tm.: +351 938 149 887
spn.edi@spneurologia.org
www.spneurologia.org
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Reunião de Novembro de 2009
De 5 a 8 de Novembro de 2009 decorrerá em Lisboa o Congresso
de Neurologia. Esta reunião será a “Reunião das Reuniões”, ou
seja, uma espécie de Federação de todas as Sociedades e Grupos
Nacionais afins à SPN. Já vários grupos aderiram a este evento.
A reunião decorrerá entre os dias 6 e 7 de Novembro. No dia 5 de
Novembro (quinta-feira) algumas sociedades individuais farão as
suas reuniões em pré congresso. Estas decorrerão em salas paralelas
ao longo do dia e serão da responsabilidade de cada sociedade ou
grupo, que definirá o respectivo programa.
Nos dois dias seguintes, sexta-feira e sábado (6 e 7), terá lugar
o Congresso aberto a todos os membros da SPN, com
participações variáveis dos diferentes grupos. Alguns grupos
farão uma ponte com outra sociedade ou grupo (por exemplo
sono-doenças do movimento), outros com mais do que uma
sociedade (Neurofisiologia, Neuropatologia do Músculo, Doenças
do Músculo, será outro possivel tema).
Haverá ainda conferencistas convidados, apresentações de trabalhos
científicos (comunicações orais ou cartazes) e simpósios. Contamos
com a sua presença e participação neste novo formato de reunião.

Curso de Dor para Neurologistas

Inauguração do Nó de Coimbra da
Rede Nacional de Imagiologia Funcional Cerebral

Divulgação de Ciência:
Semana Internacional
do Cérebro

Neurologia
Sociedade Portuguesa de

Sociedade Portuguesa

NEUROCIRURGIA

Sociedade Portuguesa
do Acidente Vascular Cerebral

SPAVC
w w w . s p a v c . o r g

O 3.º Congresso do AVC realizou-se dias 5, 6 e 7 de Fevereiro, no Centro de Congressos
do Porto Palácio Hotel. Na Sinapse de Maio poderá consultar os resumos dos trabalhos
apresentados neste Congresso.

O 21.º Encontro Nacional de Epileptologia decorreu na cidade de Coimbra a 13 e 14
de Março. Os Resumos das comunicações apresentadas serão publicadas na revista
Sinapse na sua edição de Maio.

Actividades das Sociedades

A Reunião da Primavera 2009, da Sociedade Portuguesa de Cefaleias, realizou-se
de 3 a 5 de Abril, no Hotel Marina Atlântico em Ponta Delgada. No site da SPC
(www.cefaleias-spc.org) poderá encontrar informações sobre o Programa. Os resumos
dos trabalhos apresentados na reunião estarão na Sinapse de Maio.

Sociedade Portuguesa
de Neuropediatria

Prémio
Corino de Andrade

A SPN informa que os novos representantes
da Comissão de Internos da SPN são:

Dr. Filipe Palavra
Dr. João Massano
Dra. Catarina Fonseca

Actualização da
Comissão de Internos
da SPN

O Congresso de Neurologia 2009, terminará com um Curso de Dor para Neurologistas, cujo
programa foi submetido para acreditação.

No dia 12 de Dezembro de 2008, foi inaugurado o Nó de Coimbra da Rede Nacional de Imagiologia
Funcional Cerebral. A cerimónia teve lugar na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
de Coimbra e contou com a participação do Magnífico Reitor desta Universidade, assim como
distintos palestrantes nacionais e estrangeiros, nomeadamente os Professores Drs. Alexandre
Castro-Caldas, Alain Berthoz, Lopes da Silva e Rainer Goebel. A SPN congratula-se com esta
iniciativa que muito poderá contribuir para o desenvolvimento das Neurociências em Portugal.

No dia 15 de Março de 2009 decorreu no Pavilhão do Conhecimento, no Parque das Nações em
Lisboa, a sessão de abertura das comemorações da Semana Internacional do Cérebro.
Este evento costuma ser uma iniciativa conjunta do programa Ciência Viva e da Sociedade
Portuguesa de Neurociências. Este ano contou também com a colaboração das Sociedades
Portuguesas de Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria, de forma a representar, de facto,  as
principais Sociedades Científicas ligadas às Neurociências.
A sessão, sob o tema "Cérebro, Personalidade e Comportamento: a frágil fronteira entre o normal
e o patológico" (subtítulo: Psicocirurgia no Séc XXI), contou com um excelente painel de palestrantes
(Professores Drs. Castro-Caldas, Vaz Serra  e Gonçalves Ferreira) e foi seguida de uma animada discussão
com o público moderada pleo Professor Dr. Miguel Castelo Branco. Estiveram presentes Neurologistas,
Neurocirurgiões, Psicólogos, Neurocientistas e representantes de Organizações/Sociedades de doentes
neurológicos assim como os Presidentes das quatro Sociedades Científicas envolvidas. O Ministério
da Ciência Tecnologia e Ensino Superior honrou-nos com a sua presença.

Desde Março de 2009 que o site da SPN tem
algumas áreas reservadas apenas aos sócios,
identificadas com o símbolo ® (ex: acesso à
Revista Sinapse).

Nas páginas com áreas reservadas será
solicitado aos sócios a sua autenticação
(username e password). Se a autenticação for
válida, a página será visualizada e, durante
essa sessão, a visualização de outras páginas
restritas poderá ser feita sem necessidade de
autenticação adicional.

Para a criação das contas dos sócios serão
criados “utilizadores” (username) a partir dos
respectivos e-mails e serão atribuídas
“palavras-chave” (password) para cada um, a
qual poderá ser posteriormente alterada
através de um ‘link’ próprio.

A todos os sócios será enviado um e-mail com
a indicação dos seus dados de autenticação.
No entanto, os sócios que não receberem esse
e-mail deverão contactar o secretariado da
SPN a solicitar o seu registo.

Site SPN: Área Reservada
aos Sócios

Este ano o Prémio Corino de Andrade será
inteiramente patrocinado pela Sociedade
Portuguesa de Neurologia.


