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mais informacdes em www.spneurologia.org

3 e 4 de Abril
Reunido da Sociedade Portuguesa de Cefaleias
Ponta Delgada

15 de Abril
Limite para notificagdo de aceitagdo
de trabalhos ao Neuro 2009

17 de Abril
Limite para inscricdo no Neuro 2009
a preco reduzido

11 de Maio
Publicagdo dos Resumos do Neuro 2009
na Sinapse (versdo electrénica)

13 de Maio
Publica¢do da Sinapse

14 a 16 de Maio
Neuro 2009 - Congresso das Sociedades
Portuguesas de Neurologia e Neurocirurgia
Hotel Grande Real Santa Euldlia - Albufeira

15 de Maio
Divulgag¢do dos Premiados e Bolseiros da SPN

26 e 27 de Junho
Reunido Anual do Grupo de Estudos de
Envelhecimento Cerebral e Deméncia
Luso

30 de Junho
Limite para candidatura a Prémios da SPN
(12 fase)

7 de Setembro
Limite para envio de resumos para o
Congresso de Neurologia

2 de Outubro
Limite para notificacdo de aceitacdo de
trabalhos ao Congresso de Neurologia

7 de Outubro
Limite para inscricdo no Congresso de
Neurologia a precos reduzidos

2 de Novembro
Publicacdo dos Resumos do Congresso de
Neurologia na Sinapse (versdo electrénica)

4 de Novembro
Publicacdo da Sinapse

5 a7 Novembro
Congresso de Neurologia 2009
Lisboa

6 de Novembro
Divulgac¢do dos Premiados da SPN

31de Dezembro
Limite para candidatura a Prémios da SPN
(2.2 fase)

31de Janeiro de 2010
Limite para candidatura as Bolsas da SPN
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Editorial

Prezados colegas

E com grande satisfacdo que anunciamos, neste nimero, o inicio da
acreditacdo das nossas actividades de formacdo, um dos principais
objectivos estratégicos da actual Direccdo.

Gragas ao empenho do Grupo de Trabalho para a Acreditacdo foi possivel
Creditar o Curso de Doeng¢as do Movimento que teve lugar no Porto
em Novembro de 2008. Todos os formandos que o completaram podem
agora pedir os respectivos créditos, atribuidos pela UEMS e EACCME.
Em breve o grupo de trabalho para a acreditacdo, ird propor um esquema diversificado para a
atribuicdo de créditos, que divulgaremos na devida altura. A SPN assume-se assim como uma
entidade formadora, de reconhecida qualidade, procedendo quer a atribuicdo quer ao registo dos
créditos dos membros que assim o desejarem. Nesse sentido, estamos a proceder a reorganizacdo
do nosso site, que incluird uma area reservada para onde todos poderdo enviar os seus dados e
créditos obtidos em actividades de formacao.

Pensamos que este é um dos caminhos possiveis para garantir a qualidade e assequrar a formacao
continua dos nossos associados. Poderd constituir também uma medida preventiva a imposicdo
de formas de avaliagdo com gue ndo concordamos e que ndo reflictam a nossa pratica nem as
nossas necessidades de formacdo.
Até breve,

A Direc¢do da SPN

Neuro 2009
a 16 de Maio

Grande Real Santa Eulalia Resort & Hotel SPA

Congresso das Sociedades Portuguesas de Neurologia e Neurocirurgia

Novo sistema de inscricdo para o Neuro 2009 através do link:

http://www.acropole-servicos.pt/eventos/fichinsc_neuro_09.htm

Caros colegas e amigos,

Aproxima-se o NEURO 2009, congresso conjunto das Sociedades Portuguesas de Neurologia e
Neurocirurgia, a realizar de 14 a 16 de Maio, no Algarve.

A Ultima reunido conjunta destas duas Sociedades teve lugar no Luso ha 16 anos. Desde entédo
houve progressos notaveis nestas duas dreas das Neurociéncias clinicas, nomeadamente na
abordagem cirurgica de patologias que pertenciam tradicionalmente a Neurologia médica, como
a epilepsia, a doenca de Parkinson ou a dor crénica de causa central.

Temos as mais altas expectativas relativamente a este congresso, tanto no que respeita a qualidade
cientifica do programa, como aos momentos de lazer que esta reunido, com certeza, proporcionara.
O programa cientifico que prepardmos, inclui um conjunto de conferéncias sobre temas que nos
pareceram de interesse comum a ambas as especialidades. Ndo nos poupdmos a esforcos para
vos trazer os mais conceituados conferencistas em cada area, e esperamos que todos participem
em animadas discussdes levantadas nessas palestras.

Ha ainda sessdes patrocinadas pela industria farmacéutica e empresas de material médico que,
claramente, fizeram um forte investimento na qualidade do que prepararam para nos apresentar.
Finalmente, as comunicac¢des orais e comunica¢des em cartaz submetidas encheram-nos de
satisfacdo pelo nimero (mais de 200) e qualidade que apresentam. Serdo, sem duvida, um ponto
alto de discussdo e aprendizagem para todos.

Optdmos por ndo criar um programa social muito pesado; em alternativa, escolhemos este local
privilegiado, que proporciona amplas oportunidades de confraterniza¢ao entre todos.

Vai ser, sem dudvida, um grande evento para as duas Sociedades e uma grande oportunidade para
comemorarmos e celebrarmos a nossa histéria comum.

Esperamos por si no Algarve.

Até Maio, Isabel Pavdo Martins, SPN / Jodo Paulo Farias, SPNC

Novo formato para apresentacdo de cartazes:

Durante esta reunido os cartazes serdo apresentados na forma de comunicagdo oral breve: cada autor terad
3 minutos para a apresentagdo podendo projectar 3 slides (no maximo), sequindo-se um minuto de discussdo.
As apresentacdes serdo feitas numa das salas de conferéncias. Para ndo haver perda de tempo entre os
apresentadores pedimos a todos os primeiros autores que deixem a sua comunicacdo no computador da
sala antes do inicio da sessdo.

Para que seja possivel uma discussdo mais longa e detalhada dos trabalhos, assim como a sua avaliagdo pelo
juri dos prémios Antonio Flores, os cartazes deverdo ser afixados e os autores presentes junto aos mesmos
em hordrio a anunciar no final de cada sessdo.
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Neuro 2009 - Programa provisorio

Sexta-feira - 15 Maio Sabado - 16 Maio

Sala A SalaB SalaC

Quinta-feira - 14 Maio
Sala A SalaB SalaC

SPN | SPN/SPNC |  SPNC SPN SPN/SPNC |  SPNC Sala A SalaB
8.00 Posters Posters Cocr)n unic. Posters Posters
~ ~ rais ~ ~
Sessdo 4 Sessdo 5 . Sessdo 8 Sessdao 9
8.30 Neurocirurg.
9.00 Comunic. Comunic. Comunic. Comunicacdes
Orais Orais Orais Orais
9.30 Neurologia [Neurocirurg.|Neurocirurg. Neurologia
10.00 Café Café
10.30
11.00
1.30
12.00 Abertura do secretariado e
12.30 afixacdo de cartazes Encerramento e atribuicdo de prémios
13.00
13.30 Almoco
14.00 Posters Posters
14.30 Sessdo 1 Sessdo 2
Posters Posters Comunic.
15.00 Abertura da reunido oG Sess30 7 Orais
15.05 Neurocirurg.
15.30 Comunic. Comunic. Comunic.
Orais Orais Orais
16.00  comunic. | Comunic. | Comunic.  Neurologia |Neurocirurg.|Neurocirurg.
16.30 Orais ; Orais Orais Café
Neurologia Neuro- Neuro-
17.00 cirurgia cirurgia
17.30 Café
Posters x
18.00 = Sessdo pato-
Sessdo 3 logia da colu-
18.30 na vertebral
19.00 Reunido Reunido
administrativa administrativa
19.30 Recepcao SPN SPNC
20.00
20.30 Jantar
21.00 Encerramento da recepcdo Atribuicdo de prémios

NEURODANCA
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Congresso de Neurologia 2008 - NUmeros

Inscricdes 330
Conferéncias Cientificas (inclui Simpdsios e Sociedades Afins) 16
Conferencistas convidados pela SPN 4
Sociedades afins presentes (2 em Pré-congresso + 4 em Congresso) 6
Trabalhos cientificos apresentados 95
Comunicacgdes orais 27
Cartazes 68
Simpdsios 2
Moderadores (inclui Cartazes e Simpdsios) 29
Revisores 44
Cursos acreditados 1

Avaliacao das Sessoes

AVALIACAO

SESSOES Mau Razoavel Bom Muito Bom
Cartazes - Sessdo 1- Neurofisiologia / Musculo 0,0% 0,0% 87,5% 77%
Comunicagdes Orais - Sessdo 1- Neurofisiologia / Sono 0,0% 11% 55,6% 33,3%
Liga Portuguesa Contra a Epilepsia - Semiologia das Crises 0,0% 30,0% 30,0% 40,0%
Conferéncia - Epileptogenese do lobo temporal 0,0% 9,1% 18,2% 72,7%
Simpoésio Satélite Farmalux - Tépicos emergentes no Tratamento

da Doenca de Parkinson 0,0% 10,0% 80,0% 10,0%
Cartazes - Sessdo 2 - Doencas cérebro-vasculares 0,0% 0,0% 80,0% 20,0%
SPAVC - Tribuna do AVC 8,3% 8,3% 58,3% 25,0%
Conferéncia - Acidentes Vasculares corticais da circulacdo posterior 0,0% 0,0% 0,0% 100,0%
Comunicagdes Orais - Sessdo 2 - Doencgas Vasculares e Inflamatdrias

do Sistema Nervoso 0,0% 25,0% 58,3% 16,7%
Cartazes - Sessdo 3 - Prestacdo de Cuidados de Satde / Oncologia / Infeccdo 0,0% 0,0% 85,7% 14,3%
Comunicagdes Orais - Sessdo 3 - Genética / Cognicdo / Deméncia 0,0% 0,0% 62,5% 37,5%
2.2 Conferéncia Miller Guerra de Semiologia - Clinical Disorders of Memory 0,0% 0,0% 27,3% 72,7%
Simpédsio Satélite Novartis - Crossfire: Da Terapéutica Sintomatica

a Terapéutica Etioldgica 0,0% 20,0% 50,0% 30,0%
Cartazes - Sessdo 4 - Cognicdo / Doengas Metabdlicas / Doencas do Movimento 0,0% 10,0% 70,0% 20,0%
Seccado de Neurologia do Comportamento da SPN - Um caso de apraxia 0,0% 0,0% 66,7% 33,3%
Conferéncia - Neuroproteccdo e cafeina 0,0% 0,0% 54,5% 45,5%
Sociedade Portuguesa de Cefaleias - Controvérsias em Cefaleias:

Enxaqueca e triptanos 0,0% 0,0% 20,0% 80,0%
Comunicag¢des Orais - Sessdo 4 - Doengas do Movimento 0,0% 0,0% 75,0% 25,0%

Nivel de satisfacao com Organizacao e Logistica

Secretariado 58.3 41/ |

Refeicoes - Coffee-Breaks, Almocos e Jantares 9.1 G Y 5 S
Organizacao 8.3 3 3 e Y - I S

Meios Audiovisuais 16.7 [T I—— />0 ]

Duracdo das sessoes 8.3 3 3 < P T

Documentacao 8.3 |5 Y § O A

Conforto do auditério e outros espacos 8.3 66.7 250
Alojamento 42.9 o/ 1 |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100%
Insatisfeito Pouco satisfeito m Satisfeito W Muito Satisfeito
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Prof. L. Caplan
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Sociedade Portuguesa de Cefaleias Liga Portuguesa contra a Seccdo de Neurologia do Comportamento  Sociedade Portuguesa
Epilepsia do AVC

Bolsas e Prémios SPN

A SPN atribuiu os Prémios Anténio Flores aos melhores cartazes apresentados durante o Congresso de Neurologia: 'Caracterizacdo dos sintomas
visuais numa populacdo de doentes com sintomas e sinais neuroldgicos transitérios' (Joana Damasio e colaboradores) e 'Encefalomielite aguda com
Anticorpos IgG NMO!' (Tania Lampreia e colaboradores), primeiros lugares ex-equo; 'Neurodegenerescéncia associada a cinase do pantotenato: um
caso atipico e descricdo de uma nova mutacdo' (Ana Graca Velon e colaboradores), nomeado para o segundo lugar, e 'Toxicidade da planta do Senne:
hepatoneuromiopatia' (Jodo Raposo e colaboradores) que recebeu o terceiro prémio.

Receberam os prémios Orlando Leitdo os trabalhos: 'Early-onset parkinsonism and pregnancy' (Joana Damdsio e colaboradores) e 'Polineuropatia
Craniana - Uma série hospitalar' (Sénia Costa e colaboradores).
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Curso de Doencas do Movimento

No ultimo Congresso de Neurologia 2008,
gue decorreu no Porto de 21a 23 Novembro
de 2008, realizou-se o Curso de Doencas
do Movimento, organizado pela Sec¢do de
Doencgas do Movimento da SPN. Este curso
foi acreditado pela UEMS \ EACCME, devido
a bem sucedida colaboracdo do Grupo de
Trabalho para a Acreditacdao da SPN,
coordenado pelo Dr. Joaquim Ferreira.

O Curso procurou abordar temas usual-
mente menos comuns Nos cursos sobre
doencas do movimento, mas gue tém ganho
recentemente relevancia na clinica assis-

tencial e na investigacdo clinica em doencas
do movimento. Esperava-se por isso que o
programa do curso suscitasse curiosidade
e boa adesdo, e que no fim os participantes
acreditassem que as comunicagdes 0s
tinham introduzido a novos temas nas
doencas do movimento, e que os ajudasse
a manejar os problemas abordados. Os
titulos das comunicagdes foram:
"Emergencies in Movement Disorders” (Dr.
Mario M. Rosa); “Dopamine Dysregulation
Syndrome” (Dr. Sean O'Sullivan);
“Neuroimaging as a biomarker for the dia-

gnosis of PD" (Dr. Klaus Seppi); e “Psy-

chogenic Movement Disorders” (Prof. K.
Bathia).

Houve 35 participantes e deum modo
geralo grau de satisfacdo em relagdo a
este curso foi muito bom, conforme se
pode observar nas respostas ao inquérito
de avaliacdo.Em préximas ocasibes, serd
no entanto necessario melhorar a
documentacgdo fornecida aos partici-
pantes.

Miguel Coelho

Nivel de satisfacao com Organizacao e Logistica (n=35)
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Noticias Internacionais: Novos representantes da SPN nos painéis da EFNS

AVLA Movement Disorders Neuroepidemiology Neurorehabilitation

mﬂmwﬂ or nevmorocica soaemee | CTISTING Januario, MD Manuel Jorge Maia Pereira Correia, MD Belina Nunes, MD, PhD
Epilepsy Neurogenetics Neurotraumatology

ALS+Non Dementing Degenerative Francisco José Sales Almeida Indcio, José Leal de Loureiro, MD Elia Baeta, MD
Disorders MD, PhD Neuroimaging and Sonology Paliative Care
Mamede Carvalho, MD, PhD Headache Elsa Azevedo Silva, MD Ilda Costa, MD

José Maria Pereira Monteiro, MD, PhD Neuroimmunology
History of Neurology Ana Martins da Silva, MD
Leite Carneiro, MD Neurooncology
Infection Luisa Albuguerque, MD

Sleep Disorders
Teresa Paiva, MD, PhD
Spinal Cord Disorders
Carlos Lima, MD

Autonomic Nervous System
Mariana M Santos, MD
Cognitive Neurology

Martin Lauterbach, MD, PhD

Critical Care Bigotte de Almeida, MD, PhD Neuro-otology, Neuroophtalmology Stroke
Jodo Alcantara, MD Metabolic disorders Raquel Gil Gouveia, MD Miguel Viana Baptista, MD
Dementia Catarina Resende Oliveira, MD, PhD Neuropathic Pain Substance Abuse and

Muscle Disorders
Luis Negrdo, MD

Alexandre de Mendonca, MD, PhD
Demyelinating Diseases
Maria José Sa, MD, PhD

Teresa Coelho, MD, PhD
Neuropathies
Isabel Concei¢do, MD

Neurotoxicology

Catarina Resende Oliveira, MD, PhD



Noticias Breves

Actualizacao da
Comissao de Internos
da SPN

A SPN informa que os novos representantes
da Comissao de Internos da SPN sdo:

Dr. Filipe Palavra
Dr. Jodo Massano
Dra. Catarina Fonseca

Prémio
Corino de Andrade

Este ano o Prémio Corino de Andrade serd
inteiramente patrocinado pela Sociedade
Portuguesa de Neurologia.

Site SPN: Area Reservada

aos Socios

Desde Marco de 2009 que o site da SPN tem
algumas dreas reservadas apenas aos sécios,
identificadas com o simbolo ® (ex: acesso a
Revista Sinapse).

Nas paginas com dreas reservadas serd
solicitado aos sécios a sua autenticacao
(username e password). Se a autenticacdo for
valida, a pdgina serd visualizada e, durante
essa sessdo, a visualizacdo de outras paginas
restritas podera ser feita sem necessidade de
autenticacdo adicional.

Para a criacdo das contas dos sdcios serdo
criados “utilizadores” (username) a partir dos
respectivos e-mails e serdo atribuidas
“palavras-chave"” (password) para cada um, a
gual poderd ser posteriormente alterada
através de um ‘link’ préprio.

A todos os sécios serd enviado um e-mail com
a indicacdo dos seus dados de autenticacdo.
No entanto, os sécios que ndo receberem esse
e-mail deverdo contactar o secretariado da
SPN a solicitar o seu registo.

Ficha técnica

Sociedade Portuguesa de Neurologia
Gabinete 215, Rua da Misericérdia, n.° 76,
1200-273 LISBOA, Portugal

Tel./Fax: +351 213 210 112

Tm.: +351 938 149 887
spn.edi@spneurologia.org
www.spneurologia.org
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Reunido de Novembro de 2009

De 5 a 8 de Novembro de 2009 decorrera em Lisboa o Congresso
de Neurologia. Esta reunido serd a “Reunido das Reunides", ou
seja, uma espécie de Federacdo de todas as Sociedades e Grupos
Nacionais afins a SPN. J& varios grupos aderiram a este evento.
A reunido decorrera entre os dias 6 e 7 de Novembro. No dia 5 de
Novembro (quinta-feira) algumas sociedades individuais fardo as
suas reunides em pré congresso. Estas decorrerdo em salas paralelas
ao longo do dia e serdo da responsabilidade de cada sociedade ou
grupo, que definira o respectivo programa.

Nos dois dias sequintes, sexta-feira e sabado (6 e 7), terd lugar
o Congresso aberto a todos os membros da SPN, com
participagOes varidveis dos diferentes grupos. Alguns grupos
fardo uma ponte com outra sociedade ou grupo (por exemplo
sono-doencas do movimento), outros com mais do que uma
sociedade (Neurofisiologia, Neuropatologia do Musculo, Doengas
do Musculo, serd outro possivel tema).

Haverd ainda conferencistas convidados, apresentagdes de trabalhos
cientificos (comunicac¢des orais ou cartazes) e simpdsios. Contamos
com a sua presenca e participagdo neste novo formato de reunido.

Curso de Dor para Neurologistas

O Congresso de Neurologia 2009, terminard com um Curso de Dor para Neurologistas, cujo
programa foi submetido para acreditacao.

Inauguracdo do N6 de Coimbra da
Rede Nacional de Imagiologia Funcional Cerebral

No dia 12 de Dezembro de 2008, foi inaugurado o N6 de Coimbra da Rede Nacional de Imagiologia
Funcional Cerebral. A ceriménia teve lugar na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra
de Coimbra e contou com a participacdo do Magnifico Reitor desta Universidade, assim como
distintos palestrantes nacionais e estrangeiros, nomeadamente os Professores Drs. Alexandre
Castro-Caldas, Alain Berthoz, Lopes da Silva e Rainer Goebel. A SPN congratula-se com esta
iniciativa que muito podera contribuir para o desenvolvimento das Neurociéncias em Portugal.

Divulgacao de Ciéncia: Voo |5 Ay

. ‘p““""*,‘ rowsacs 8 Neurologia
Semana Internacional @ 0
do Cérebro N = “

No dia 15 de Margo de 2009 decorreu no Pavilhdo do Conhecimento, no Parque das Nagbes em
Lisboa, a sessdo de abertura das comemoracdes da Semana Internacional do Cérebro.

Este evento costuma ser uma iniciativa conjunta do programa Ciéncia Viva e da Sociedade
Portuguesa de Neurociéncias. Este ano contou também com a colaboracdo das Sociedades
Portuguesas de Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria, de forma a representar, de facto, as
principais Sociedades Cientificas ligadas as Neurociéncias.

A sessdo, sob o tema "Cérebro, Personalidade e Comportamento: a fragil fronteira entre o normal
e o patolégico" (subtitulo: Psicocirurgia no Séc XXI), contou com um excelente painel de palestrantes
(Professores Drs. Castro-Caldas, Vaz Serra e Goncalves Ferreira) e foi sequida de uma animada discussdo
com o publico moderada pleo Professor Dr. Miguel Castelo Branco. Estiveram presentes Neurologistas,
Neurocirurgides, Psicdlogos, Neurocientistas e representantes de Organizages/Sociedades de doentes
neuroldgicos assim como os Presidentes das quatro Sociedades Cientificas envolvidas. O Ministério
da Ciéncia Tecnologia e Ensino Superior honrou-nos com a sua presencga.

T

Sociedade Portuguesa
de Neuropediatria

URGIA

Actividades das Sociedades

0 3.2 Congresso do AVC realizou-se dias 5, 6 e 7 de Fevereiro, no Centro de Congressos
do Porto Paldcio Hotel. Na Sinapse de Maio podera consultar os resumos dos trabalhos
apresentados neste Congresso.

sp

0 21.° Encontro Nacional de Epileptologia decorreu na cidade de Coimbraa13 e 14 \V
de Marco. Os Resumos das comunicacdes apresentadas serdo publicadas na revista
Sinapse na sua edi¢do de Maio.

g

LIGA PORTUGUESA
CONTRA A EPILEPSIA

S A Reunido da Primavera 2009, da Sociedade Portuguesa de Cefaleias, realizou-se
de 3 a 5 de Abril, no Hotel Marina Atlantico em Ponta Delgada. No site da SPC
(www.cefaleias-spc.org) poderd encontrar informacdes sobre o Programa. Os resumos
dos trabalhos apresentados na reunido estardo na Sinapse de Maio.
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