Manifesto Eleitoral

EleicOes para a Direcdao da Comissao de Internos e Recém-
Especialistas de Neurologia (CIREN)
Mandato de 2023-2025

Lista C - “Construir a Neurologia do Futuro”
Composicao da lista candidata:

Presidente: Catarina Fernandes, Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra

Vice-presidente: Miguel Serddio, Centro Hospitalar Lisboa Ocidental
Secretario: Ana Lucia Oliveira, Hospital de Vila Franca de Xira
Representante para a RRFS: Mafalda Soares, Centro Hospitalar e
Universitario de Lisboa Central

Presidente Prévia: Daniela Pimenta, CNS-Campus Neuroldgico Sénior,
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

Coordenadores de comité
Comité Cientifico e Educativo:

Coordenador: José Miguel Alves, Centro Hospitalar e Universitario
de Coimbra

Comité Imagem e Comunicacao:
Coordenador: Andressa Pereira, Centro Hospitalar do Tamega e
Sousa

A CIREN (Comissao de internos e recém-especialistas de Neurologia),
orgao social da Sociedade Portuguesa de Neurologia (SPN), segundo os
seus estatutos, tem como principal objetivo representar os Médicos
Internos de Formacao Especifica e os Recém-Especialistas em
Neurologia.



Principais objetivos:

1. Assegurar a representatividade dos Médicos Internos e Recém-
Especialistas de Neurologia, a nivel nacional e internacional,
enquanto érgao social da SPN;

2. Colaborar e assegurar representatividade em diferentes
sociedades e associacdoes nacionais e internacionais ligadas a
areas da Neurologia e das Neurociéncias;

3. Otimizar a relagdo académica e cientifica com a Direcao da SPN,
apoiando na organizacdo de eventos conjuntos de caracter
formativo e cientifico;

4. Promover e incentivar a producao cientifica e educativa entre os
Médicos Internos e Recém-Especialistas de Neurologia, facilitando
a discussao e contacto com a comunidade cientifica nacional e
internacional;

5. Perceber as necessidades dos Médicos Internos e Recém-
Especialistas de Neurologia a nivel cientifico, educativo e legal,
facultando respostas as mesmas através dos seus meios de
comunicacgao;

6. Assegurar a sustentabilidade e representacdo da CIREN,
organizando a sua Assembleia Geral, reunides de Direcao e
prossecucao dos trabalhos com os seus membros;



Pretendemos fomentar agcées como:

1. Organizacao do Neurocampus e apoio nas restantes atividades de
carater educativo-cientifico promovidas pela SPN;

2. Recolha e divulgacao de conteldo formativo adequado as
necessidades dos Médicos Internos e Recém-Especialistas de
Neurologia;

3. Colaboracao com a SPN na realizacao de livros nacionais de apoio
a clinica, como por exemplo “Abordagem do doente neuroldgico
em consulta externa” ou “Neurofarmacologia”;

4. Divulgagcao de eventos nacionais e internacionais como
congressos e cursos de interesse formativo e cientifico, e das
datas-limite de submissao de trabalhos para os mesmos;

5. Comunicacao ativa com outras sociedades portuguesas nas
diferentes areas e subespecializacbes da neurologia e outras
sociedades de diferentes especialidades médicas/cirurgicas;

6. Promocao e divulgacao de producao cientifica/educativa realizada
ao longo do mandato a nivel nacional e internacional;

7. Promocao da troca de experiéncias e testemunhos entre os
colegas internos e recém-especialistas dos diferentes hospitais
nomeadamente em relacao a estagios curriculares;

8. Incentivo a participacdo em projetos cientificos nacionais e
internacionais/multicéntricos, sendo a CIREN um veiculo facilitador

dessa colaboracgao entre colegas de diferentes instituicoes.



Lista

Pretendemos dar continuidade ao trabalho que tem vindo a ser
desenvolvido pelas direcoes prévias da CIREN, bem como desenvolver
novos projetos com o objetivo de responder as necessidades dos

colegas internos e recém-especialistas de Neurologia.

Consideramos que somos uma equipa dindmica e entusiasta,
pretendendo continuar a colaborar com a SPN para “construir a

Neurologia do futuro”.

21 de Outubro de 2023,

Ana Lucia Oliveira
Andressa Pereira
Catarina Fernandes
José Miguel Alves
Mafalda Soares

Miguel Serodio



