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LOUROSA | ZOO ALIMENTA PASSAROS

Zoo de Lourosa, em Santa Maria da Feira,

unico parque ornitolégico do Pais, rea-
daptou procedimentos para, mesmo sem bi-
lheteira, alimentar 500 aves, manter 80 habi-
tats e cuidar de crias bebés. Esta encerrado ao
publico desde 12 de margo. Tem uma equipa de

11 funcionarios.

OVAR|INFETADOS EMLAR
TRES UTENTES DEUMLAR

EM OVAR ESTAO INTERNADOS
EMESTADO DEBIL. HA TRES
FUNCIONARIOS DOENTES
ISOLADOS EM CASA. 0S IDOSOS
JAFORAMTODOS TESTADOS.

IGREJA | FUNDO DE 5 MILHOES DE EUROS

Fundagéo Ajuda a lgreja que Sofre anunciou a

criacdo, a nivel internacional, de um fundo de
emergéncia de cinco milhGes de euros para apoiar
religiosos que prestam assisténcia as comunida-
des mais vulneraveis afetadas pela Covid-19. “Pro-
cura ser uma resposta as necessidades que os sa-
cerdotes e asirmas estdo a enfrentar”, afirma.

ISABEL LUZEIRO

PRESIDENTE DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE NEUROLOGIA

“Ha casos em que o virus consegue invadir o cérebro”

LESOES © Cientistas e médicos estio a estudar a hipdtese da Covid-19 deixar sequelas neurologicas

Isabel Luzeiro é neurologista

[ José Rosa é o presidente da
Unido de Reformados, Pen-
sionistas e Idosos da Amei-
xoeira, que costumava reunir
mais de uma centenade sécios
todas as tardes, em amena ca-
vaqueira e convivio. Com a
chegadadapandemia, arotina
dos seniores - grande parte a
viver sozinhos na cidade de
Lisboa - mudou. “Eumagran-
de tristeza para todos, porque
era aqui que se distraiam e
combatiam a soliddo. Muitos
ndo tém familia. A outros dis-
pensdvamos uma sopa para o
jantar e mais um pao do lan-
che, porque sabiamos que ti-
nham caréncias. Agora, nio
pode ser...”, lamenta José
Rosa, que jaestd a preparar-se
paraoembate com o futuro.

“Ascaréncias vio aumentar e
jdnos estamos a preparar para
isso. Mas antes, quando tudo
isto acabar, vamos fazer um
grande almoco de convivio! E
organizar uma noite de fados
com fins soliddrios”, garante
José Rosa. Ele proprio, embo-
ra habituado a lidar com as
questdes associadas ao enve-
lhecimento e a longevidade,

DIREITOS RESERVADOS

VANESSAFIDALGO

presidente da Sociedade
A Portuguesa de Neurolo-

gia, Isabel Luzeiro, alerta
para potenciais sequelas neu-
rolégicas apds a infecido por
Covid-19.
CM - Queinfluénciatema
Covid-19 a nivel neurolégico?
- Pensa-se que pode ter di-
versas implicacdes neurologi-
cas anivel do Sistema Nervoso
Central (SNC), do periférico
(SNP) e da propria fibra mus-
cular. A perda de olfato (anos-

José Rosa, presidente da URPIda Ameixoeira

“UMA GRANDE TRISTEZA PARATODOS”

0 presidente da associagéo

enfrentanovos desafios nasua
familia. “A minha mie, de 92
anos, estd num lar em Lisboa.
Felizmente nio ha conheci-
mento de nenhum caso dentro
dolar eeles tém tido o maximo
cuidado diariamente, mas a
distancia custa-lhe muito. Es-
tava habituada aos abracos dos
filhos, aos beijinhos dos netos,
anossa comidinha aos fins de
semana e agora nem isso...
queixa-se muito”, conta. A
saudade € apaziguada com a
ajuda das funciondrias do lar:
“sdo incansaveis. Falamos
para 14 duas vezes por dia e,
sempre que podem, pdem-
-nosaconversar via Skype ou
Whatsapp. E uma emo-

mia) e a perda de paladar
(ageusia) tem sido referidos
como sintomas da infecio por
SARS-CoV-2, o querevela
atingimento de nervos cra-
nianos. Andlises sanguineas
feitas a pacientes infetados
podem revelar niveis eleva-
dos de uma enzima (designa-
dapor creatina cinase, fre-
quentemente conhecida ape-
nas por CK), como resultado
de destruicdo das células
musculares. Jd foram descri-
tos casos em que se detetou o

virus no liquido cérebro-es-
pinhal (que envolve 0 SNC), o
que significa que ele tem ca-
pacidade para invadir o com-
partimento intracraniano.
Tém sido reportados alguns
casos mais graves, em que se
documenta uma invasio pelo
virus do cérebro (encefalite).
- Alongo prazo pode deixar
sequelas neuroldgicas?

- Ainda € cedo para saber isso,
mas tudo aponta para que tal
possaacontecer. Pode ocorrer
miopatia (doenca da fibra

ELVAS. PAULO SILVA, MILITAR DA GNR DE MONFORTE, CELEBROU
ONTEM 53 ANOS COM OS PAIS, FRANCISCO E MARIA JOSE, DE 81 E 77,
ATRAVES DE UMA PORTA, NA CASA DA FAMILIA EM SANTA EULALIA.
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muscular) por causa da per-
manéncia nos Cuidados In-
tensivos e hd ‘agressdes’ que
podem ser cumulativas e po-
tenciar o dano do SNP. Algum
tempo depois da doenca (Co-
vid-19), podem surgir outras
patologias envolvendo o SNP,
tal como o sindrome de
Guillain-Barré (uma fraqueza
de aparecimento stbito e ca-
rater ascendente, causada
pelo proprio sistema imunitd-
rio que, equivocado, comeca a
agredir o SNP). e

DISCURSODIRETO

MaginadaSilva
Diretor-nacional da
PSP, sobre operacio

“PARAA
PSP ALEI
E CLARA”

@ CM - Que balanco faz?
Magina da Silva - Hi me-
nos circulacio e menos in-
fratores que o esperado. De
maneira geral, o cidadio
cumpre com as obrigacdes.
- Quais as prioridades?

- A malha estd muito aper-
tada. As pontes do Tejo e
Douro em permanéncia,
porque dividem concelhos,
outras vias e os transportes.
-Ha davidas quanto ao cri-
me de desobediéncia.

- ParaaPSPaleiéclara.
Qualquer desobediéncia
reiterada as ordenslegais e
legitimas em estado de ex-
cecdo pode dar detencdo. @

- carina_tome@msn.com



