
N.º 3 | Setembro de 2006

1

Neurologia
Sociedade Portuguesa de

www.spneurologia.org

Congresso de Neurologia 2006
Porto, 23 a 25 de Novembro

Hotel Porto Palácio

Resumos de Comunicações
Limite para envio: 26 de Setembro (Terça-feira).

Duas opções de avaliação: Avaliação simples; Avaliação e revisão.

Regulamento em: www.spneurologia.org

Pérgola junto à praia do molhe. Fundo da Casa Alvão; s/ data; código al004655. © Centro Português de Fotografia, Porto / Ministério da Cultura.

A cidade do Recife acolheu, de 19 a 23 de
Agosto, o XXII Congresso Brasileiro de
Neurologia, que reuniu mais de 1 900
participantes. Na Sessão Solene de Abertura
o Presidente da Academia Brasileira de
Neurologia, Professor Sérgio Roberto Haussen
e o Presidente do Congresso, Professor Edmar
Gilson Silva, dirigiram palavras de saudação
à comitiva portuguesa presente e à Sociedade
Portuguesa de Neurologia.

No âmbito deste evento foram realizadas,
entre outras sessões científicas e reuniões
de Grupos de Trabalho da ABN, 36
conferências, 30 mesas redondas, 12
simpósios satélite e 27 cursos temáticos, que
cobriram exaustivamente diferentes áreas

das ciências neurológicas. A vitalidade
científica da comunidade brasileira de
neurologia traduziu-se ainda na apresentação,
em poster, de 937 trabalhos.

No dia 22 realizou-se o VI Encontro Luso-
Brasileiro de Neurologia. Na abertura o
Presidente da SPN saudou os colegas
brasileiros, agradeceu a hospitalidade com
que foram recebidos e felicitou a Comissão
Gestora pelo elevado nível da organização. A
Conferência Magna “Corino de Andrade” foi
proferida por Miguel Castelo Branco com o
tema “Neurobiologia da visão”. A Conferência
subordinada ao tema “Gânglios da base – o
rosto e a sua sombra”, teve como palestrantes
Cristina Januário e Miguel Castelo Branco.

Finalmente na mesa redonda sobre “AVC na
fase aguda”, participaram Lídia Mayumi Nagae
que apresentou “A imagem no AVC agudo”,
Victor Oliveira que falou sobre “As Unidades
de AVC” e Teresa Pinho e Melo que abordou
o tema “A fibrinólise no AVC agudo”.

Encerrado o Congresso, fica o apelo a uma
maior participação dos neurologistas dos dois
países nas reuniões a realizar futuramente,
em qualquer dos dois lados do Atlântico, de
modo a estreitar ainda mais os laços da
comunidade neurológica luso-brasileira.

Prof. Doutor António Freire Gonçalves
Presidente da Direcção

XXII Congresso Brasileiro de Neurologia
VI Encontro Luso-Brasileiro de Neurologia
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Fórum de Neurologia 2006 | Luso, 25 a 27 de Maio
Moderações, comunicações, interpelações e informalidades.
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No Fórum de Neurologia 2006 foram divul-
gadas as classificações e entregues os prémios
e bolsas SPN.

Prémio Corino de Andrade/Novartis

1º classificado: Artigo “The absence of ABCA1
decreases soluble ApoE levels but does not
diminish amyloid deposition in two murine
models of Alzheimer disease” de Verónica
Hirsch-Reinshagen, Luís Maia e outros, publicado
em J Biol Chem. 2005; 280(52): 43243-56.

2º classificado: Artigo “Estimulação cerebral
profunda na doença de Parkinson: resultados

no primeiros 24 doentes operados no Hospital
de São João de 2002 a 2005” de Maria José
Rosas, Alexandre Mendes e outros, publicado
em Sinapse 2005; 5(2): 4-10.

Prémio Serono/Doenças Desmielinizantes

1º classificado: não atribuído.

2º classificado: Artigo ”Disfunção cognitiva inicial
na esclerose múltipla” de Joana Guimarães e
outros, publicado em Sinapse 2005; 5(2): 36-40.

Bolsa SPN de Investigação Clínica

A bolsa foi atribuida ao único projecto concorrente

“Enxaqueca hemiplégica familiar e enxaqueca
hemiplégica esporádica: estudo clínico e genético”,
de José Barros e grupo HGSA/ UnIGENe-IBMC.

Bolsa de Apoio ao Internato

Foram concedidas bolsas aos estágios de Cláudia
Bacanhim (monitorização de epilepsia da
Universidade Ludwig-Maxmilian, Munique),
Cláudia Guarda (neurointensivismo no
Massachussets General Hospital, Boston) e José
Júlio Barreto (neurologia geral e vascular no
Institute of Neurology, Londres).

Entrega de prémio ao Dr. Luís Maia e de bolsa à Dra. Cláudia Bacanhim.
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Prémios e Bolsas

A autoria do JdL iniciou a rotação regional prometida. A edição de 2006 foi da responsabilidade
da Dra Cristina Januário (HUC). O Dr. Leite Carneiro, da equipa fundadora, colaborou na animação.
A classificação sofreu algumas reviravoltas, mantendo-se a incerteza até ao fim. A equipa “Verde”
(Drs. Luísa Alves, Luís Santos, Teresa Pinho e Melo, José Vale dos Santos, Miguel Viana Batista)
ganharam por um ponto à feminina equipa “Vermelha” (Dras. Carla Ferreira, Assunção Tuna,
Sofia Duarte, Cristina Costa, Paula Breia).

O JdL 2007 será organizado pelo Dr. José Vale dos Santos (Hospital Egas Moniz, Lisboa).

A equipa “Verde” voltou a ganhar à equipa “Vermelha”. E novamente por um ponto...

Jogo do Luso 2006

Dra. Cristina Januário e apresentadores do JdL 2006.
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A paraparésia espástica é rara nos indivíduos infectados pelo HTLV-1 naturais da Papua/ Nova Guiné.

Konzo é uma paraparésia espástica aguda relacionada com o consumo de cassava (Manihot esculenta).

O primeiro artigo de Einstein foi “A física de fluidos nas palhinhas de beber”.

Alguns doentes com leptospirose desenvolvem uma rede de vasos colaterais semelhante à de moyamoya.

As bandas oligoclonais no LCR de doentes com esclerose múltipla são produzidas por clones de células plasmáticas activadas.

O Prof. Nunes Vicente escreveu o trabalho de referência “Enfarte Medular, contribuição experimental e anatomo-patológica".

Os trabalhos de Duchenne de Boulogne tardaram a ser valorizados.

Doentes com alucinações extracâmpicas referem a presença silenciosa de outro, humano, que não alarma nem tranquiliza, emocionalmente neutro.

Walter Freeman fez lobotomias com picadores de gelo.

No filmes “Basic Instinct”, de Paul Verhoeven, a escritora bissexual Catherine Tramell (Sharon Stone) tem fascínio por picadores de gelo.

O pintor Mário Eloy sofreu de doença de Huntington.

O compositor Ravel sofreu de complexo Pick/ demência fronto-temporal.

O autor do poema “Branco e Vermelho”, evocando a privação dos opiáceos, foi Camilo Pessanha.

O pintor Vincent van Gogh tomava digitalina e abusava de absinto.

Schumann interrompeu a carreira de pianista devido a uma distonia focal.

No filme de “Der Untergang - Hitler und das Ende des 3. Reichs”, de Oliver Hirschbiegel, Adolf Hitler (Bruno Ganz) apresenta sinais
de Doença de Parkinson.

Centenário de Corino de Andrade

A SPN associou-se às comemorações do
Centenário do Nascimento do Dr. Corino de
Andrade que decorreram na manhã de 10 de
Junho de 2006, no Hospital Geral de Santo
António (HGSA). A Direcção esteve
representada pelo Prof. Freire Gonçalves e
pelo Dr. Dílio Alves, estando presentes
membros da Comissão Científica e diversos
outros sócios. Na sessão foi apresentada e

distribuída uma edição especial da SINAPSE
e evocadas as diferentes etapas da vida do
Dr. Corino de Andrade. A sessão foi aberta
pelo Dr. Sollari Allegro (Presidente do
Conselho de Administração) e moderada pelo
Prof. Martins da Silva (Director Clínico).
Sucederam-se comunicações de Dr. José
Barros (Director da SINAPSE e membro da
Direcção Clínica), Maria Augusta Silva
(jornalista e biógrafa), Prof. António Coimbra
(Catedrático de Histologia da Faculdade de
Medicina do Porto, jubilado), Prof. Serafim
Paranhos Gomes (Chefe de Serviço
de Neurocirurgia do HGSA,
aposentado) e Prof. Nuno Grande

(Catedrático de Anatomia do Instituto Abel
Salazar, jubilado). A terminar a sessão foi
aberta ao público uma exposição documental
e inaugurado o “Anfiteatro Corino de
Andrade” no Instituto de Ciências Biomédicas
Abel Salazar da Universidade do Porto.
No dia 14 de Junho realizou-se uma sessão
de actualização clínica e científica em PAF
de Tipo Português, com comunicações de Dra
Teresa Coelho, Prof. Luísa Lobato, Prof. Alda
Sousa, Prof. Jorge Sequeiros, Prof. Maria
João Saraiva e Prof. Paulo Pinho Costa.

Algumas coisas que daria jeito saber, para fazer boa figura no JdL 2006:

Compareceram pessoas de
diferentes gerações, interesses e

sensibilidades. →

← Dr. Sollari Allegro, Prof. Freire
Gonçalves, Prof. Martins da Silva, Dr.
João Guimarães e Dr. Nuno Vila-Chã.

↑ Prof. Martins da Silva, Prof. António Coimbra e
Prof. Serafim Paranhos Gomes.

Dr. Miguel Leão, Dr. Albino Aroso,
Dr. Rocha e Melo e Dr. Luís de Carvalho

entre outros. →



A ELSEVIER convidou a
Sociedade Portuguesa de
Neurologia a renovar a
indexação da SINAPSE na
bases bibliográficas
SCOPUS e EMBASE
( E x c e r p t a  M e d i c a
Database) para o ano de
2007.
Ao contrário, a National Library of Medicine
(NLM) considerou a indexação da SINAPSE na
base MEDLINE como “não prioritária, neste
momento”. A candidatura da SINAPSE foi
preparada na sequência de um incentivo formal
do Conselho Nacional Executivo da Ordem dos
Médicos, ainda durante a presidência do Dr.
Germano de Sousa. O processo, que incorporou
exemplares de 2004 e 2005, não atingiu a
média obrigatória de 4 valores (escala de 0 a
5) na votação dos jurados do “The Literature
Selection Technical Review Committee” do NIH.

Colégio de Neurologia

O Conselho Nacional Executivo da Ordem dos
Médicos nomeou o novo Conselho Directivo do
Colégio de Especialidade de Neurologia,
ratificando o resultado da consulta eleitoral.
Em 31 de Maio de 2006 votaram 84 dos 351
neurologistas inscritos, tendo a lista única
obtido 68 votos, segundo informação do
“Tempo Medicina”.
Na primeira reunião do Conselho Directivo do
Colégio foram atribuídas as seguintes funções:
Presidente- Dr. Celso Pontes; Secretário – Dr.
Fernando Matias; Coordenador regional (Norte)
– Prof. José Pereira Monteiro; Coordenador
regional (Centro) – Dra Isabel Luzeiro;
Coordenador regional (Sul) – Prof. Vítor Oliveira;
Delegado à União Europeia de Médicos
Especialistas – Prof. José Pereira Monteiro;
Peritos para relações com a comunicação social
– Dr. Celso Pontes, Dr. Jorge Machado e Dr.
Vítor Oliveira. O Conselho Directivo inclui ainda
quatro elementos sem pelouros: Dr. José Barros,
Dr. José Rente, Dr. Fernando Pita e Dr. João
Vasconcelos.

Secções de Sub-Especialidade

A Comissão Técnica da Secção de Sub-
especialidade de Neurofisiologia Clínica ficou
constituído pelos seguintes neurologistas: Dra.
Regina Brito (Coordenadora), Dr. Fernando
Silveira, Dr. José Augusto Mendes Ribeiro, Dr.
Pedro Velho e Dr. António Atalaia.
A Comissão Técnica da Secção de Sub-
especialidade de Neuropediatria ficou composta
pelas seguintes neuropediatras: Dras Manuela 
Santos e Isabel Fineza da Cruz (Colégio de
Neurologia); Dras Célia Barbosa, Ana Santos
Dias e Maria José Fonseca (Colégio de
Pediatria).
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Notícias breves

Sociedade Portuguesa de
Cefaleias

A Sociedade Portuguesa de Cefaleias
(afiliada da SPN) tem desde Junho
novos órgãos sociais.

Direcção. Presidente – Prof. José Pereira
Monteiro (Hospital de Santo António, Porto),
Secretário – Dr. José Barros (Hospital de Santo
António, Porto), Tesoureira – Dra Inês Carrilho
(Pediatra, Hospital Maria Pia, Porto), Suplente
– Dra Lídia Pereira Monteiro (Endocrinologista,
Hospital São João, Porto).
Mesa da Assembleia Geral. Presidente – Dra
Lívia Sousa; Secretários – Prof. Fontes Ribeiro
e Dra Isabel Luzeiro.
Conselho Fiscal. Presidente – Dra Manuela
Palmeira (Hospital da Cova da Beira, Covilhã),
Vogais- Dr. Paula Esperança (Hospital de São
José, Lisboa) e Dra Elsa Parreira (Hospital
Fernando da Fonseca, Amadora).
A nova Direcção já nomeou os delegados
internacionais (Drs. Fernando Matias e Jorge
Machado) e a Comissão Científica (Dra Lívia
Sousa, Prof. Fontes Ribeiro, Dra Isabel Luzeiro,
Dra Manuela Palmeira, Dr. Paula Esperança, Dra
Elsa Parreira, Dr. Fernando Matias, Prof. Isabel
Pavão Martins e Dr.Jorge Machado).
 
Novos contactos: SPC, Rua Alberto Aires
Gouveia, 47, 2º Dtº, 4050-023 PORTO. Tel /
Fax: 226062583. Correio electrónico
secretariado@cefaleias.spc.com. Sítio na
internet: www.cefaleias-spc.com (disponível a
partir de Outubro de 2007).

Direcção cessante e nova Mesa da Assembleia Geral: Dra
Lívia Sousa, Prof. Fontes Ribeiro e Dra Isabel Luzeiro.

Dr. Celso Pontes, Presidente do Colégio de Neurologia.

Colégio de Neurologia e Secções de Sub-Especialidade

Novas Normas

Avaliação e Revisão:
opção quase unânime.

Na preparação para o Fórum de Neurologia
(Maio de 2006), a SPN decidiu modificar as
“Normas de Candidatura de Trabalhos a
Reuniões Científicas” (texto completo em
www.spneurologia.org). Na sequência de
contestação de alguns sócios, o processo de
revisão obrigatória dos resumos foi abolido.
Passaram a coexistir duas modalidades de
análise e classificação de resumos, conforme
ordem prévia e explícita dos autores: “Avaliação
simples” (resultando em aceitação ou rejeição)
versus “Avaliação e revisão” (resultando em
aceitação ou aceitação mediante versão
corrigida ou rejeição). A opção pela modalidade
“Avaliação e revisão” foi quase unânime; apenas
dois autores pediram escusa da revisão, optando
pela “Revisão simples”.

Indexação da SINAPSE

Doença de Devic

O Serviço de Neurologia do Hospital de São
João (Porto) estabeleceu um protocolo de
cooperação com a Clínica Mayo para análise
NMO-IgG no sangue, estando empenhado em
agregar instituições interessadas na iden-
tificação de portugueses com doença de Devic.
Os Hospitais da Universidade de Coimbra,
Hospital de Santo António (Porto), Hospital de
São Marcos (Braga), Hospital Pedro Hispano
(Matosinhos), Hospital Egas Moniz (Lisboa) e o
Centro Hospitalar de Lisboa já aderiram ao
projecto.

Contactos: mjsa@med.up.pt ou
mariajosesa@netcabo.pt

Esclerose Múltipla.
Atlas de bolso especial.
Edição portuguesa

A editora Euromédice lan-
çou em Agosto de 2006
a versão portuguesa de
livro de Volker Limmroth
e Eckhart Sindern “Escle-
rose Múltipla. Atlas de
bolso especial”.
A edição portuguesa foi
da responsabilidade da
Prof. Maria José Sá e teve
o apoio da Biogen Idec.
Vai ser distribuída aos
neurologistas.

Agregação

O Prof. José M.
Pereira Monteiro, ex-
Presidente da SPN,
foi aprovado por
unanimidade nas
provas de agregação
em neurologia, pres-
tadas no Instituto de
Ciências Biomédicas
(ICBAS) da Universi-
dade do Porto, a 8 e
9 de Junho de 2006.
Foram arguentes o
Prof. António Martins da Silva do ICBAS
(curriculum vitae), Prof. Alexandre Castro Caldas
da Universidade Católica Portuguesa (relatório
pedagógico) e José Manuel Ferro da Faculdade
de Medicina de Lisboa (lição de síntese.). A lição
intitulou-se “Enxaqueca: uma canalopatia
neuronal?”.



Reunião da Secção de Doenças do
Movimento da SPN
Pateira de Fermentelos, Águeda
13 e 14 de Outubro
Tema principal: Tremores

Informações: cristinajanuario@hotmail.com

Ficha técnica
Sociedade Portuguesa de Neurologia
Rua D. Manuel II, 33, sala 41
4050-345 Porto
spn.edi@spneurologia.org
www.spneurologia.org
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III Congresso Nacional
de Doenças Neuromusculares
Hotel Tivoli Almansor, Carvoeiro, Lagoa
20 a 22 de Outubro

Presidente de honra: Fernando Tomé

Presidente do Congresso: Luís Santos

Temas principais: Neuropatias periféricas. Miopatias. Doenças do neurónio motor. Terapêutica.

Os resumos de comunicações serão publicados na SINAPSE de Novembro.

Informações: www.spneurologia.org ou emg@hegasmoniz.min-saude.pt

Calendário 2006
mais informações em www.spneurologia.org

26 de Setembro
Limite para envio de resumos

para o Congresso 2006

31 de Outubro
Limite para notificação de aceitação

20 Novembro
Edição dos resumos na Sinapse

(edição electrónica)

22 Novembro
Publicação da Sinapse (volume 6; n.º 2)

23 a 25 Novembro
Congresso de Neurologia 2006, Porto

31 Dezembro
Limite para candidatura a Prémios da SPN

(2.ª fase)
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4º Congresso da Associação
Portuguesa de Sono
Hotel do Mar, Sesimbra
26 a 28 de Outubro

Presidente: J. Moutinho dos Santos

Organizador local: A. Atalaia

Temas principais: Patologia respiratória do sono na criança. Insónia. O papel da medicina do sono.
Tratamentos da síndroma de apneia de sono. Estilos de vida modernos: insónia crónica e privação
crónica de sono. Síndroma de pernas inquietas / movimentos periódicos do sono. Parassónias –
aspectos diagnósticos e terapêuticos. Segurança rodoviária, sono e cronobiologia. Narcolepsia.

Informações adicionais em: http://www.apsono.org

Sociedade Portuguesa de Cefaleias
(organização afiliada da SPN)

Reunião de Outono
Hotel dos Templários, Tomar
10 e 11 de Novembro

Tema principal: Cefaleias e dores faciais atribuídas a perturbações de estruturas do crânio (Grupo
11 da classificação da International Headache Society)

Informações:

Inscrição: mjose.lima@topatlantico.com

Envio de resumos até 10 de Outubro para direccao@cefaleias-spc.com

Os resumos de comunicações serão publicados na SINAPSE de Novembro.

Reunião do Outono do Grupo de Estudos
de Esclerose Múltipla (GEEM)
Figueira da Foz, 1 a 3 de Dezembro

Neurologia Sem Lágrimas
”Aprender a Comunicar”

Quatro horas de formação teórica e prática, para 30 sócios da SPN.
Hotel Quinta das Lágrimas, Coimbra, 15 de Dezembro.

Organização da SPN com o apoio da BIOGEN.

O objectivo principal será a criação de um ambiente que permita ensaiar técnicas de apresentação,
a partir da abordagem dos temas:

1. Preparação da apresentação (definição de objectivos; caracterização da audiência;
organização de conteúdos).

2. Meios de apoio visual (comparação e escolha de meios existentes; técnicas de utilização).

3. Técnicas de apresentação (a postura; contacto visual; a voz; as mãos; outros factores).

Ficha de inscrição estará em www.spneurologia.org a partir de Outubro.

Grande Prémio Bial de Medicina
Prémio Bial de Medicina Clínica
Limite: 31 de Outubro
www.bial.pt

Prémios e Bolsa Pfizer
Limite: 30 de Setembro
www.pfizer.pt


